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El gobierno Petro, anuncia un remate de la admlnlstracién logrando cumplir la mayoria de promesas
realizadas durante la campana, Para ello, hizo una recomposicion del gobierno.
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«Pronostico reservado»:

EL MUNDO PENDIENTE DE LA
SALUD DEL PAPA FRANCISCO

EFE

| papa Francis-
CO sigue en es-
tado critico en el
hospital Gemelli
de Roma, aunque no ha
tenido nuevas crisis res-
piratorias, «pero algu-
nos analisis de sangre
muestran una insuficien-
cia renal inicial leve, ac-
tualmente bajo control»,
segun el parte médico
difundido por el Vaticano.

Al pontifice, ingresado
desde el pasado 14 de fe-
brero con una neumonia
bilateral, se le suminis-
traron dos unidades de
concentrado de glébulos
rojos que supusieron el
aumento del valor de he-
moglobina, afade el par-
te médico hecho publico.

La trombocitopenia, es
decir, el nivel bajo de las
plaquetas que se le de-
tecto el sabado, «se man-
tuvo estable», explicaron
las fuentes.

«Sin embargo -anadie-
ron- algunos analisis de
sangre muestran una in-
suficiencia renal inicial
leve, actualmente bajo
control».

La terapia de oxigeno de
alto flujo continua a tra-
vés de canulas nasales,
después de que este sa-
bado el papa tuviese una
crisis respiratoria.

El papa continua alerta y
bien orientado, afiade el
parte médico.

«La complejidad del cua-
dro clinico y la espera ne-
cesaria para que las tera-

pias farmacoldgicas den
alguna respuesta obligan
a que el pronéstico siga
siendo reservado», agre-
garon las fuentes.

En el apartamento habi-
litado en el piso 10 del
centro sanitario, Francis-
co participé en la misa
junto a quienes lo cuidan
durante estos dias de
hospitalizacion.

«En estos dias me han
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Papa Francisco

llegado muchos mensa-
jes de afecto y me han
impresionado especial-
mente las cartas y dibu-
jos de los nifos. jGracias
por esta cercania y por
las oraciones de confor-
tacion que he recibido de
todo el mundo!»: Papa
Francisco.

REACCIONES
«Deseamos pronta recu-
peracion al papa Fran-

cisco, gran humanista
que ha optado por los
mas pobres y por pro-
mover la fraternidad en-
tre las personas y entre
las naciones.Claudia
Sheinbaum Pardo, presi-
denta de México»: Clau-
dia Sheinbaum Pardo,
presidenta de México.

«Para mi es un amigo
de verdad; de los que
luchan toda la vida. Me
ha permitido hablar con

él, varias veces, en mo-
mentos dificiles. Para
mi, es un companero de
lucha, de viaje, de his-
toria y de continente. Es
un jefe de la humanidad
y mio en este momento
donde la vida esta en pe-
ligro y, puede extinguirse
en todo el planeta, por
la codicia El verdadero
demonio en la humani-
dad es la codicia. Para
mi, Francisco, me trajo
confianza, energia. Puso
la espiritualidad al lado
de la humanidad, de la
naturaleza y de la vida,
de la gente humilde, la
opcién preferencial por
los pobres y el amor por
ellos y ellas como Jesus
ensefido «Que no se vaya
mi companero del alma,

companero» Gustavo
Petro Urrego, presidente
de Colombia.

«Francisco: Nuestro pri-
mer Papa latinoamerica-
no El Papa que lleva la
voz de los excluidos. Nos
sumamos a los deseos
de su pronta recupera-
cion jEl mundo te necesi-
ta»!: Grupo de Puebla
«Nos conmueven los
comunicados sobre el
delicado estado de sa-
lud del Papa Francisco.
Reiteramos nuestros de-
seos de pronta y com-
pleta recuperacién para
Pontifex_es  Continua-
mos haciendo votos por
el restablecimiento de su
salud»: Miguel Diaz-Ca-
nel Bermudez, presiden-
te de Cuba.

«Mi Papa Francisco de-
nunciado a lIsrael y sus
crimenes contra los ni-
nos de Gaza»:Gon San-
chez Rey
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«GOLPE» JURIDICO CONTRA URIBE

Hoy se reinicia el juicio a Uribe

Rafael Camargo
Vasquez

a Sala Penal del

Tribunal Superior

de Bogota decla-

ré6 improcedente
la accion de tutela inter-
puesta por la defensa del
expresidente Alvaro Uri-
be Vélez contra la juez
44 Penal del Circuito con
Funcion de Conocimien-
to de Bogota, Sandra
Heredia y le dio la razén
a la representante de la
justicia.

La contraparte habia ar-
gumentado que se trata-
ba de una estrategia que
se seguira implementan-
do durante el juicio para
lograr la dilataciéon bus-
cando llegar a la pres-
cripcion del caso que
vence en octubre. En el
fallo, el Tribunal Superior
determind que la accion

Sandra Heredia, juez 44 Penal del Circuito con Funcion de Conocimiento de Bogota

constitucional promovida
por el exmandatario no
cumplia con los requisi-
tos de procedibilidad.

«Declarar improcedente
el amparo constitucional
deprecado por el ciuda-
dano Alvaro Uribe Vélez,
a través de apoderadoy,
se lee en el pronuncia-
miento. Esta determina-
cion implica que la jueza
44 Penal del Circuito de
Bogota, quien lleva el
caso, podra retomar el
juicio conforme a lo esta-
blecido en la parte moti-
va de la decision judicial.

Con la declaracién de
improcedencia, el Tribu-
nal ordend levantar la
medida provisional que
habia sido decretada
previamente en el pro-
ceso. «En consecuencia,
una vez sea notificada
de esta determinacion, la

juez 44 Penal del Circui-
to, cuenta con la potes-
tad de reanudar el juicio
oral dentro del radicado
110016000102-2020-
00276-00 cuando lo con-
sidere pertinente», preci-
sa la resolucion.

Decision del

alto tribunal

El Tribunal, tras revisar
los argumentos y las
pruebas  presentadas,
concluyo6 que la jueza ac-
tué dentro del marco le-
gal y que el rechazo de la
recusacion no implicaba
una vulneracion a los de-
rechos fundamentales de
Uribe Vélez.

En su fallo, el Tribunal
enfatizd que la recusa-
cion presentada no cum-
plia con los requisitos
establecidos en el arti-
culo 56 del Coédigo de
Procedimiento Penal, el

cual regula las causales
de impedimento y recu-
sacién de jueces.

«No se evidencia una
violacién del derecho al
debido proceso ni una
afectacién sustancial que
justifique la intervencién
de la tutela», precisa el
fallo.

Adicionalmente, el fallo
menciona que la Fiscalia
y la voceria de las victi-
mas se opusieron a la
recusacion y respaldaron
la continuidad del proce-
S0 con la jueza actual.

«La jueza 44 Penal del
Circuito ha actuado den-
tro de sus competencias
y conforme a la normati-
vidad procesal», sefala
de manera contundente
el Tribunal Superior de
Bogota

«La continuacion del jui-
cio es un acto necesario
para la garantia de justi-
cia y transparencia en el
proceso», destaca el fa-
llo.

El Tribunal reiter6 de ma-
nera enfatica que la juez
44 Penal del Circuito con
Funciéon de Conocimien-
to de Bogota, Sandra
Heredia, cuenta con la
potestad de continuar el
juicio conforme a lo esta-
blecido en la parte moti-
va del fallo, lo que impli-
ca que el proceso contra
el exmandatario podria
reanudarse en cualquier
momento.«Esta determi-
nacion se toma en garan-
tia del principio de celeri-
dad y en cumplimiento de
los derechos de todas las
partes involucradas en el
proceso penal», conclu-
ye el Tribunal.
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‘Papa Pitufo’:
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«ES UN TRAQUETO QUE HA GOZADO DE IMPUNIDAD>

Rafael Camargo
Vasquez

El ‘Pitufo’ es un tra-
(( queto mas, pode-

roso si, pero que
ha gozado, a diferencia
de los otros traquetos
gque mueren O que son
extraditados o que los
matan sus propios se-
gundones, de total im-
punidad en Colombia».
Asi lo denuncio el pre-
sidente Gustavo Petro
durante la ceremonia de
transmision de mando
del nuevo director de la
Policia Nacional, general
Carlos Fernando Triana,
que se realizé en la Es-
cuela de Cadetes gene-
ral Francisco de Paula
Santander de Bogota.

El presidente Petro ordeno a los militares y policias trabajar para acabar con los narcos y los traquetos.

Durante su intervencion,
el jefe de Estado hizo un
recorrido, paso a paso,
de la forma cémo Diego
Marin, alias ‘Papa Pitu-
fo’ ha eludido el alcance
de la justicia colombiana
para que responda por
los presuntos delitos que
ha cometido en el pais.
Por esta razén, el presi-
dente Petro enfatizé: «Lo
hemos visto una y mil ve-
ces en este medio siglo
con el narcotrafico y asi
es con el contrabando,
porque el contrabando
no es sino la otra cara del
narcotrafico. Y entonces,
claro que estan ocupan-
do otros bandidos con-
trabandistas los espacios
que deja el alicaido ‘Pitu-
fo'».

Petro solicita:

AUDIENCIA PUBLICA ANTE LA

CORTE CONSTITUCIONAL SOBRE

REFORMA PENSIONAL

| presidente de la

Republica, Gus-

tavo Petro Urre-

go, envid una
solicitud formal a la Corte
Constitucional para que
convoque una audiencia
publica en el marco del
proceso de control de
constitucionalidad de la
Ley 2381 de 2024, que
establece un nuevo sis-
tema de proteccion so-
cial integral para la vejez,
invalidez y muerte de ori-
gen comun.

En la misiva dirigida a
las magistradas y ma-
gistrados de la Corte, el
mandatario recordd que
varios ciudadanos, des-

Audiencia publica.

de la academia y orga-
nizaciones sociales, han
solicitado la convocatoria
de esta audiencia. Entre
quienes han hecho la
peticion se encuentran
la Universidad de Antio-
quia y el jurista Rodrigo
Uprimny.

«La legitimidad del con-
trol de constitucionalidad
descansa, en ultima ins-
tancia, sobre la calidad
de la deliberacion que
antecede a las decisio-
nes de la Corte», afirmo
el presidente.

En ese sentido, senald
que una audiencia per-
mitiria no solo fortalecer
el analisis juridico de la
Corte, sino también pro-
fundizar el debate entre
ciudadanos, académicos
y sectores sociales sobre
una reforma clave para
garantizar el derecho a la
seguridad social y avan-
zar hacia un sistema
pensional mas equitativo
y sostenible.
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La India Caonaba:

UN TESORO ESCULTORICO

Texto y foto
Lazaro David Najarro
Pujol

a India Caonaba,

obra escultérica de

la prestigiosa artis-
ta plastica cubana Rita
Longa Arostegui (1912-
2000), se exhibe en el
Museo Municipal de la
nortefia ciudad camague-
yana de Nuevitas.

La pieza habia sido prac-
ticamente destruida por
los azotes del huracan
ke, 2008: sufrié dafos
en las extremidades, la
cabeza y parte del dorso.

Estaba emplazada en el

hotel Caonaba. Desde el
28 de febrero de 2021 ,
en ocasion de la conme-
moraron del aniversario
193 de la fundacion de
San Fernando de Nue-
vitas, volvié a lucir en el
Museo Municipal.

La obra escultérica (data
de los afos setenta del
pasado siglo), esta escul-
pido en cemento con so-
porte de cabilla. La res-
tauracion corrio a cargo
del artista de la plastica
Juset Torres, con el apo-
yo del instructor de arte
Carlos Luis. La escultura
La India Caonaba pesa
casi una tonelada.

La habanera Rita Longa,
Premio Nacional de Artes
Plasticas, 1995, constitu-
yo6 una escultora popular
con obras en casi toda
Cuba, dos de ellas se
encuentran en la provin-
cia agramontina: La India
Caonaba, en Nuevitas y
Arabesque, proyecto de
1986 conformado por una
fuente fundida en piedra
en la sede del Ballet de
La obra escultdrica (data de los afios setenta del pasado siglo), esta esculpido en cemento con soporte de cabilla. Camag Uey.
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Deforestacion en Colombia:
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REDUCCION DEL 40% 2022-2024

T

urante el pe-
riodo  2022-
2024, Colom-

bia logré una

reduccidn
acumulada de la defores-
tacion del 40 %, evitando
la tala de mas de 212.000
hectareas y preservando
asi mas de 118 millones
de arboles.

Asi lo informd la ministra
de Ambiente y Desarro-
llo Sostenible, Susana
Muhamad, al presentar
el balance del comporta-
miento de la deforesta-
cioén en el ultimo ano.

En esta vigencia se «evi-
dencié una reduccion his-
térica de este flagelo en
el pais, consolidando un

La deforestacion durante el gobierno Petro, se redujo en un 40 por ciento

logro sin precedentes en
la protecciéon de los bos-
ques nacionales, con la
segunda cifra mas baja
de deforestacion en la
historia, pese a un leve
incremento de 27.700
hectareas deforestadas
aproximadamente para
2024 », resalto.

De acuerdo con la titu-
lar de la cartera ambien-
tal, este resultado refleja
un compromiso firme y
efectivo del Gobierno na-
cional con la sostenibili-
dad, superando la meta
establecida en el Plan
Nacional de Desarrollo
de reducir la deforesta-
cion en un 20% respecto
a la linea base del 2021
(174.103 hectareas).

«En la serie historica de
deforestacion, el 2024
representa la segunda
cifra mas baja de los ulti-
mos 24 afos, solamente
superada por la cifra del
afno pasado, que fue una
reducciéon realmente his-
térica. Esto gracias a la
accion del campesinado,
que ha cumplido con el
compromiso y el pacto
que hemos hecho en un
95 %», comento la minis-
tra Muhamad.

En la Amazonia el com-
portamiento de la defo-
restacion mostré un acu-
mulado de reduccién del
39 % respecto a la linea
base del 2021, destacan-
dose como un avance
significativo en la con-

servacion de uno de los
ecosistemas mas impor-
tantes del mundo.

El avance significativo
en la lucha contra la de-
forestacion es resultado
del Plan de Contencion
de la Deforestacion, una
estrategia integral que
se ha consolidado como
un modelo de éxito en la
proteccion del ambiente.
Este plan se implementa
de la mano con las co-
munidades y se estructu-
ra en cinco pilares funda-
mentales:

—Acuerdos de conserva-
ciéon: alianzas efectivas
con comunidades locales
para la proteccidn de sus
territorios.

—Agenda ambiental
para la paz: integracidn
de politicas ambientales
en el proceso de paz,
promoviendo la convi-
vencia armonica con la
naturaleza.
—Fortalecimiento insti-
tucional: capacitacion y
empoderamiento de au-
toridades locales para el
control y monitoreo am-
biental.

—Investigacion criminal:
Acciones efectivas con-
tra actores ilegales res-
ponsables de la defores-
tacion.

—Despliegue de la Fuer-
za Publica: Proteccion
estratégica de las areas
mas vulnerables.
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1.893 millones de barriles de crudo, que alcanzan para 7,6 anos:

RESERVAS DE PETROLEO PARA COLOMBIA

COMPORTAMIENTO DE LAS
RESERVAS DE CRUDO Y GAS
DE COLOMBIA

HISTORICO RESERVAS PROBADAS Y PRODUCCION DE PETROLEO

(Mlb: Millones de barriles)
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| Grupo Ecopetrol

confirmé que sus

reservas proba-

das al cierre de
2024 son de 1.893 millo-
nes de barriles de petro-
leo equivalente (MBPE),
que tienen una vida me-
dia de 7,6 anos: 7,8 para
liquidos y 6,7 afos para
gas.

El informe sefala que
el afo pasado la estatal
petrolera incorporé 260
MBPE de reservas pro-
badas, la mas alta de
los ultimos tres anos, de
las cuales 244,3 MBPE
fueron de crudo y 15,3
MBPE de gas, con una
produccion total acumu-
lada de 250 MBPE, la
mas alta de los ultimos
nueve anos.

De ese total, 80 % co-
rresponde a petroleo y
20 % a gas.

El presidente de la com-
pafiia, Ricardo Roa Ba-
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El informe desmiente las versiones difundidas por empresarios, medios de comunicaciones y la oposicion.

rragan, explicé que 89 %
de las reservas del Gru-
po corresponde a cam-
pos de Ecopetrol en Co-
lombia, y 11 % a activos
en los Estados Unidos.

Ademas, dijo que el indi-
ce de Reposicion de Re-
servas (IRR) fue 104 %
en 2024, es decir, que la
compainia logré reempla-
zar su produccion total
del afio pasado con 4 %
adicional, duplicando de
esta forma la incorpora-
cion de reservas proba-
das respecto a 2023.

Roa Barragan explicé
que, de los 260 millones
de reservas probadas, se
incorporaron 231 MBPE
gracias a la madura-
cion oportuna de nuevos
proyectos como Cafio
Sur, Rubiales, Castilla,
Chichimene, Akacias,
Pauto-Floreha, La Cira-
Infantas, Apiay-Suria,
Palogrande, entre otros

Y los otros 29 MBPE co-
rresponden al cierre exi-
toso de la negociacion
con Repsol para adquirir
el 45 % restante de su
participacion en el blo-
que CPO-09, ubicado
en el departamento del
Meta.

Senalé que el incremen-
to de reservas logrado
en 2024 es uno de los
pilares de la estrategia
del Grupo Ecopetrol que
busca garantizar su sos-
tenibilidad a largo plazo.

«Haciendo la relacion
reserva/produccién, te-
nemos que la produccién
estimada que hoy tendria
una vida estimada en 7,6
afios, practicamente la
misma con la que cerra-
mos en 2023. Y cuando
miramos individualmente
por energético, la vida
media del crudo es de
7,8 anos y las reservas
de gas de 6,7 afosy,
aseguro el directivo.

| Centro Psicolégico de
Musicoterapia

Psicologia, MUsica y Terapia:
Calma la mente y relaja el cuerpo

La miusica es capaz de estimular al cerebro
para entrenarlo en sus habilidades de
cognicion, atencion, memoria,
planificacion, modulacion emocional,
motivacion y conducta.

Carrera 7 No. 17-01 Consultorio 904
Teléfonos: 311504901 1- 3002124304
Bogota- Colombia
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En Colombia el 40%:

ENFERMEDADES HUERFANAS SE
REGISTRAN EN MENORES DE EDAD

-

e acuerdo con el
Observatorio In-
terinstitucional de

Enfermedades  Huérfa-
nas, ENHU, que agrupa
a 36 organizaciones de
pacientes de diversas pa-
tologias resulta necesario
reconocer la resiliencia
que tienen los pacientes
y sus familias desde que
inicia un largo camino por
el diagnostico hasta acce-
der a un abordaje integral
que incluye promocion,
prevencion, tratamiento,
rehabilitacion e insercion
social. En febrero de 2025
la poblacion de huérfa-
nas comprende un total

de 93.834 colombianos,
algunos de ellos tienen
mas de una condicidon
poco frecuente y por eso
el total de casos supera
los 121 mil.

Desde hace 17 afos se
conmemora el dia mun-
dial de las enfermeda-
des huérfanas el ultimo
domingo de febrero en
un evento que reune a
diversos actores sociales
que rodean a los pacien-
tes y sus familias. El ob-
jetivo de este encuentro
es demostrar empatia,
acompafar y homena-
jear a los pacientes y

"l DIARIO
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reconocer su resiliencia
frente a un diagnédstico
que transforma no solo
la vida del paciente, si
no la de su nucleo fami-
liar. Las enfermedades
huérfanas son una cau-
sa comun que amerita
el acompafamiento de
toda la sociedad, inclu-
yendo los tomadores de
decision, sefiala Luz Vic-
toria Salazar presidente
del Consejo Directivo del
Observatorio ENHU En
este evento participan
entes de control como la
Defensoria del Pueblo y
la Procuraduria General
de la Nacion, sociedades

ENFERMEDADES
HUERFANAS

cientificas como la Aso-
ciacion Colombiana de
Médicos Genetistas, el
Instituto de Genética Hu-
mana de la Universidad
Javeriana y la Asociacion
Colombiana de Genéti-
ca Humana confirmaran
una vez mas su interés
en investigar y apoyar
temas relacionados con
enfermedades poco fre-
cuentes.

Cada paciente es unico
A propésito de esta con-
memoracion, Luz Victo-
ria Salazar enfatiza en la
necesidad de ofrecer a
cada uno de los pacien-

tes lo que requiere apli-
cando la equidad y no la
igualdad, pues en el uni-
verso de enfermedades
huérfanas los requeri-
mientos son particulares.
Alrededor del 6% de los
pacientes cuenta con op-
ciones terapéuticas para
su enfermedad, enton-
ces se requiere un apoyo
interdisciplinario que per-
mita tener calidad de vida
a esos mas de 93.000
pacientes que viven en
todo el territorio nacional.
El mayor numero de ca-
sos se encuentra en An-
tioquia, seguido de Valle
del Cauca y de Bogota.
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Ahora en México el consumo de fentanilo se ha popularizado y es comdn ver las comunidades zombies

omos un pais

de permanen-

tes contrastes

y aunque tene-
mos una maldita ten-
dencia a acomodarnos
a todo, hay veces que
como les pasaba a los
arrieros , se nos sueltan
las enjalmas.

Es lo que sucede por es-
tos dias porque en me-

r

nos de un ano hemos ido
de la ceca a la meca has-
ta inundarnos en pleno
verano.

Hace no menos de dos
afios hablabamos que la
cocaina habia pasado de
moda, que no la estaban
comprando y que en el
Catatumbo y en el cafién
del Plateado arrancaban
las matas porque eso ya
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" El Valor de Ia Pa

no era negocio. No fue
sino que los gringos arre-
ciaran el panico con los
zombies del fentanilo en
los andenes de las gran-
des ciudades y que sus
sistemas de informacion
crecieran los efectos y
condenas a los opioides,
hasta satanizarlos ,para
que los consumidores se
devolvieran otra vez por
la cocaina y ella, en el ul-

la

timo ano ha duplicado su
precio haciendo que las
250 mil o mas hectareas
cultivadas de coca inun-
den al pais de dolares
gque mexicanos y alba-
neses pagan en rama y
naufragan en el comercio
al menudeo.

Pero al mismo tiempo el
oro, que ha reemplaza-
do en muchas zonas el

bra
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poder coquero del Clan,
ha pasado en un afo de
1.600 dolares la onza a
casi 3.000 con la que
roza estos dias entran-
do al pais el chorro por
alguna parte .

Y como si fuera poco, el
café, que puso por afos
a parir en seco a 500 mil
familias cafeteras, saltd
en un ano de 1,50 déla-
res la libra a los 4 dolares
haciendo pavonear a los
otrora chillones campesi-
nos.

La cereza del pastel
obviamente la pone el
gobierno Petro que ha
gastado como loco hasta
saltarse la regla fiscal en
casi 50 billones.

En palabras de econo-
mista, estamos a las
puertas de una inflacién
del carajo,una dafina
revaluacion, un aumento
de la desigualdad, una
desviacion de las fuen-
tes de trabajo y, ante la
proximidad electoral, de
un déficit fiscal asustador
para acabar de putearse
las elecciones.

Algun poeta diria que
vamos para la tormenta
perfecta porque si algo
mata a los paises po-
bres es la plata con su
imparable corruptela.
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José Gabriel Molina Acosta:

NUEVO GOBERNADOR DEL PUTUMAYO

n tiempo récord,

el conteo de las

elecciones atipi-

cas en Putumayo
permitié conocer los re-
sultados para goberna-
dor y alcalde de Puerto
Guzman.

«Resultados claros vy
confiables. La eficiencia
y transparencia del pro-
ceso electoral en Putu-
mayo son la mejor mues-
tra de una democracia en
accion», sostuvo el regis-
trador nacional, Hernan
Penagos, quien ha de-
mostrado que la entidad
se ha consolidado por el
manejo transparente de
los procesos electorales.

¢ Quién es José Gabriel
Molina Acosta?

Jhon Gabriel Molina,
representd a los Parti-
dos: Conservador, AICO,
MAIS y Nuevo Libera-
lismo. Ingeniero de sis-
temas de profesion y
mocoano de origen. Ex
secretario de Educacion
de Mocoa y del Putu-
mayo, ex gerente de la
Empresa de Energia del
Putumayo y exdiputado
por el estatuto de oposi-
cion. Ha sido candidato
a la Gobernaciéon en dos
oportunidades  anterio-
res, destacandose por su
caracter y experiencia en
la gestion publica.

LOS DERROTADOS
Jonny Fernando Porti-
lla, Johnn Freddy Pefa
Ramirez y Miguel Angel
Rubio Bravo,no contaron
con el respaldo de los
habitantes de Putumayo
para alcanzar la gober-
nacion.

NO ENTRO LA PLATA
DE «PAPA PITUFO»

El presidente Gustavo
Petro afirmé, que a su
campanfa presidencial no

POLITICA

PUTUM“
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José Gabriel Molina Acosta, nuevo gobernador del Putumayo

entraron recursos prove-
nientes de Diego Marin,
alias «Papa Pitufo». El
mandatario sefalé ade-
mas que si uno de sus
companeros de vendio,
debe ir a la carcel.

«No entré un solo peso
del ‘Pitufo’ a la finan-
ciacion de la campania,
como si entraron a la ma-
yoria en los ultimos 38
afios. Tengo cémo com-
probarlo. Si alguien se
vendié por codicia, que
vaya a la carcel. Yo no
me vendo. Ni vendo mis
palabras, ni mi escritura
a ningun postor: ni narco,
ni bananero oscuro. El
que se vende es esclavo
y yo soy libre. Asi quie-
ro morir porque solo los
hombres y mujeres libres
pueden cambiar el mun-

do y a Colombiay, dijo el
presidente de los colom-
bianos.

REELECCION

El presidente Gustavo
Petro dijo en el Chicoral,
Tolima, que: «jNo se tra-
ta de reelegirlo a él, sino
de reelegir el proyecto y
que el progresismo debe
continuar el proximo cua-
trienio para que no regre-
se mas el fascismo!».

VICEPRESIDENCIA

Fuentes del Centro De-
mocratico  confirmaron
que el expresidente Al-
varo Uribe y el excandi-
dato presidencial Sergio
Fajardo se reunieron el
fin de semana en Rio-
negro (Antioquia), en la
casa del exmandatario.
Se analizé una alianza

en la cual Fajardo seria
vicepresidente del candi-
dato unico de la derecha
colombiana.

REACCIONES

«El «ni uribismo ni petris-
mo» de Fajardo siempre
fue puro cuento. Al final,
como era de esperarse,
termindé en la casa de
Uribe»:@mintavillalba

CAMPANA

DE DESPRESTIGIO

El Centro Democratico,
inici6 una campaia de
desprestigio con la juez
Sandra Heredia, que lle-
va el caso contra Alvaro
Uribe, acusado de so-
borno, fraude procesal
y soborno de testigos.
Buscan de todas las ma-
neras posibles sacarla
del cargo de juez. Para

ello, vienen contando en
el apoyo de varios medios
de comunicaciones abier-
tamente de oposicion.

SOLIDARIDAD
ASONAL, la organizacion
que agrupa a los funcio-
narios de la justicia me-
diante un comunicado,
se solidarizé con la juez
Sandra Liliana Heredia
Arana, por las acusacio-
nes de Alvaro Uribe y su
equipo de Defensa.

GANANDO TIEMPO

Los defensores de Uribe
no tenian razones para
pedir cambio de juez via
tutela; Asi lo establecio el
Tribunal Superior de Bo-
gota, tras elintento de los
abogados por trastornar el
proceso.

REACCIONES

«Ningun/a juez, ni
ningun/a fiscal deberian
sentir que su vida corre
peligro. Lo que ocurrié en
la audiencia contra Uribe
Vélez, es alarmante. La
justicia debe prevalecer y
garantizar la vida e inte-
gridad del Fiscal y las vic-
timas de este caso es ur-
gente», Sandra Ramirez,
senadora de la Republica.

MALIGNO

«El Papa es el represen-
tante del maligno en la
Tierra, ocupando el trono
de la casa de Dios», dijo
un 6 de septiembre de
2023, el actual presiden-
te de Argentina, Javier
Milei, denunciado por es-
tafa.

CAMBIOS

Alexander Lopez asumi-
ria la jefatura de despa-
cho de Petro y Susana
Muhamad, Planeacion
Nacional. Los movimien-
tos se dan tras la llegada
de Armando Benedetti al
Ministerio del Interior.



JUSTICIA

Cayeron los narco fiscales:

EN LA MIRA LOS AUTORES INTELECTUALES

na Victoria Nieto

y Jorge Ivan Rios,

dos fiscales del
Valle del Cauca, fueron
destituidos por la Comi-
sion de Disciplina Judicial
que hall6 faltas graves
en sus conductas. Nieto
fue inhabilitada por 10
afios y Rios por 16. Am-
bos enfrentan procesos
penales por los mismos
hechos: recibir sobor-
nos para favorecer a un
narco, al punto que Rios
esta a las puertas de una
sentencia. La exvicefiscal
Martha Mancera los pro-
tegio, pero la justicia esta
llegando al fondo de la
trama.

SIGUE EL DERRUMBE
La Fiscalia General de

Ana Victoria Nletn

’Q ﬁ,.

La justicia cuestionada

la Nacion imput6 cargos
por el presunto delito de
corrupcion judicial con-
tra los investigadores del
Cuerpo Técnico de In-
vestigacion de la Fiscalia
‘CTI’ Victor Alfonso Fo-
rero Cortés (desvincula-
do) y Juan Camilo Lépez
Linares (activo), quienes
en 2021 habrian ejecuta-
do maniobras para desa-
parecer informes que im-
plicaba con el narcotra-
fico al exjefe del CTI en
Buenaventura Francisco
Javier Martinez alias Pa-
cho Malo.

La fiscal Diana Cucunu-
ba mencion6 a Martha
Mancera, la exvicefiscal
general durante la admi-
nistracion del fiscal Fran-

]
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cisco Barbosa, como una
funcionaria que se habria
molestado con los hallaz-
gos de los fiscales sobre
‘Pacho Malo’.

La fiscal ademas reveld
en audiencia que meses
antes los investigadores
Lopez y Forero presio-
naron al testigo Jason
Garzén «con afectar a su
familia y después, por ju-
dicializarlos por mas deli-
tos, si no declaraba con-
tra Bolafios y Gonzalez».
El martes continuaran las
diligencias contra Victor
Forero y Juan Camilo
Lopez, quienes estan al
borde de una temporada
en prision por esta his-
toria y quienes también
figuraron como investi-
gadores en el expediente

El diario de todos!

contra el exdiputado del
Atlantico Nicolas Petro
Burgos. Prisiébn en la
que también se encuen-
tra Francisco Martinez
‘Pacho Malo’, por una
medida de aseguramien-
to dictada el afo pasado
por sus presuntos nexos
con el contrabando.

*k%k

BAJAS

Seis miembros del Clan
del Golfo, banda de nar-
cotraficantes y de extre-
ma derecha, la principal
banda criminal de Co-
lombia, murieron en una
operacion policial realiza-
da en una zona rural del
municipio de San Luis,
Antioquia.

POLITICOS
DELINCUENTES

«Las tierras que fueron
entregadas al Estado
por grupos armados en
el marco del proceso de
paz, han estado ocupa-
das indebidamente por
politicos y poderosos en
las regiones», denuncia-
ron las directivas de la
Agencia Nacional de Tie-
rras.

CAMPANA
DE DESPRESTIGIO
El Centro

Democratico,inici6 una
campana de desprestigio
con la Juez Sandra He-
redia ,que lleva el caso
contra Alvaro Uribe, acu-
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sado de soborno, frau-
de procesal y soborno
de testigos. Buscan de
todas las maneras posi-
bles sacarla del cargo de
Juez. Para ello, vienen
contando en el apoyo de
varios medios de comu-
nicaciones abiertamente
de oposicion.

SOLIDARIDAD
ASONAL, la organiza-
cion que agrupa a los
funcionarios de la justicia
mediante un comunicado
se solidarizé con la Juez
Sandra Liliana Heredia
Arana, por las acusacio-
nes de Alvaro Uribe y su
equipo de Defensa.

GANANDO TIEMPO

«Los defensores de Uri-
be no tenian razones
para pedir cambio juez
via tutela»; Asi lo esta-
blecié el Tribunal Supe-
rior de Bogota , tras el
intento de los abogados
por trastornar el proceso.

REACCIONES
«Ningun/a  juez, ni
ningun/a fiscal deberian
sentir que su vida corre
peligro. Lo que ocurrié en
la audiencia contra Uribe
Vélez, es alarmante. La
justicia debe prevalecer
y garantizar la vida e in-
tegridad del Fiscal y las
victimas de este caso es
urgente»:Sandra Rami-
rez, senadora de la Re-
publica.
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ARTISTAS

Ana Barajas le rinde homenaje a Latinoameérica :

Diego Armando Baez
Penia

na Barajas

es una artis-

ta colombia-

na nacida en

Tunja que
vive desde 2011 en Aus-
tin, Texas. Su propuesta
musical busca conectar
sus multiples experien-
cias sonoras con sus
raices como boyacense,
colombiana y latinoame-
ricana de la diaspora.
Cree firmemente en que
el arte y la musica son
las mejores formas de
tender puentes entre cul-
turas y experiencias de
vida diversas.

«A través de mis cancio-
nes quiero enviar men-
sajes de que la memoria
es importante, que la pa-
labra y la poesia siguen
en la actualidad teniendo
mas valor que nunca, que
la musica tiene la capaci-
dad de transportarnos a
diferentes lugares, y que

Ana Barajas

‘MANGO MOTEL

‘Mango Motel’ hace referencia a los moteles de paso en Estados Unidos a donde llegan viajeros y migrantes

la curiosidad y la creati-
vidad siguen siendo la
mejor herramienta para
mantener viva nuestra
identidad colectiva en
un mundo globalizado»,
cuenta la artista quien
considera que su musica
tiene un elemento expe-
rimental fuerte y que si
hay una linea que atra-
viesa todo lo que hace es
la raiz.

«Es mi encuentro desde
la diaspora con mis me-
morias sonoras familia-
res y con esa identidad
que no veia tan clara
estando en Colombia, mi
identidad como Latinoa-
mericana. ‘Mango Motel’
hace referencia a los mo-
teles de paso en Estados
Unidos a donde llegan
viajeros y migrantes, lu-
gares quizas genéricos,

pero que tienen mucho
que decir sobre las per-
sonas que pasan por alli,
por eso se entremezcla
por ejemplo el bolero con
el surf, la ranchera con el
country y la balada con la
musica gipsy, entre otros
génerosy, enfatiza la ar-
tista.

‘Mango Motel' surge en
pandemia cuando se

frend la musica en vivo
y Ana Barajas tuvo que
retomar desde la produc-
cion y arreglos parte del
repertorio que cantaba
en Austin. La artista des-
cubridé canciones que no
conocia, la historia de-
tras de ellas y jugo a ex-
plorarlas a su manera y
estilo, y junto a su amigo
Phil Spencer, con quien
coprodujo el album, tra-
bajaron juntos sin miedo
a explorar nuevos terre-
NOS SONOros.

Segun la optica de Ana
Barajas en ‘Mango Mo-
tel’, la primera cancion
‘Ojos Bonitos’ describe
cuando Los Andes se
fueron para Texas, pero
no dejaron sus monta-
nas; ‘A Melody From He-
aven’ es la historia de un
bolero que se fue de viaje
a Inglaterra en los afios
50, hizo una pelicula y se
transformé en rock and
roll; “Volver Volver’ es un
mariachi en Paris, Texas;
‘Siboney’ es un encuen-
tro de Tom Jones y Tom
Waits en Cuba mientras
se filma una pelicula de
cine negro, ‘My Funny
Valentine’ es un jazz y un
mojito en un bar clasico,
‘Tabd’ es un surf selva-
tico y ‘Cara de Gitana’
representa a la gitana
Latina que se fue a Los
Balcanes.

«Quiero conectarme con
la audiencia en Latinoa-
mérica, desde hace mu-
chos afnos vivo en Esta-
dos Unidos y me gustaria
mucho poder compartir
mi musica en mi paisy en
la region, y que la gente
encuentre multiples ma-
neras de conectarse a
estas canciones desde
la perspectiva en la que
yo las presento. Tengo
interés en poder promo-
cionar mi musica en Co-
lombia y en poder tocar
mas seguido alla, y la in-
tencion de poder tocar en
Meéxico y probablemente
en Argentina este 2025»,
menciona.
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Gobierno mantiene su compromiso con la educacion:

RANTIZA DESEMBOLSOS Y
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MATRICULAS POR EL ICETEX

[ ICETEX, junto

con el Ministe-

rio de Educa-

cion Nacional y

el Ministerio de
Hacienda, continuaran
explorando  soluciones
para mejorar las condi-
ciones de financiamiento
y garantizar el acceso y
permanencia de los es-
tudiantes en las universi-
dades.

Es asi como, a pesar
de las restricciones pre-
supuestales, el ICETEX
mantiene su misionalidad
de apoyo a la educaciéon
superior con tasas de in-
terés mas favorables que

las del mercado financie-
ro tradicional. Ademas, la
entidad garantizara los
desembolsos de matri-
cula para todos los co-
lombianos que iniciaron
o retomaron sus estudios
en el primer semestre de
2025, cumpliendo con la
programaciéon estableci-
da con las universidades.

Durante los afos 2023
y 2024, el Gobierno Na-
cional implementd un
subsidio a las tasas de
interés de los créditos
educativos otorgados
por el Instituto Colombia-
no de Crédito Educativo
y Estudios Técnicos en

Educacion en Colombia

el Exterior — ICETEX, lo
que representd un alivio
economico significativo
para cerca de 180 mil es-
tudiantes. Esta medida,
sin precedentes en admi-
nistraciones anteriores,
permitioé reducir el impac-
to de la inflacién en los
beneficiarios.

Para lograr este apoyo, el
Gobierno invirtié 438.000
millones de pesos entre
2023 y 2024, asumiendo
parte de los puntos adi-
cionales al IPC en la tasa
de interés. Gracias a
esta estrategia, los crédi-
tos se liquidaron con ta-
sas de IPC +2% y de IPC

+4% para los créditos
en mora. Sin embargo,
en este 2025 debido a la
compleja situacion fiscal
del pais, el Gobierno no
podra continuar con este
subsidio. Como resulta-
do, los créditos educati-
VoS regresaran a las con-
diciones  originalmente
pactadas al momento de
su aprobacion. El ICE-
TEX ya ha informado a
cada beneficiario sobre
esta transicion.

Adicionalmente, la en-
tidad avanza en la con-
solidacién del programa
voluntario ‘U Solidaria’,
del cual ya hacen parte

l
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mas de 60 instituciones
de educacion superior
en todo el pais. De esta
manera, los beneficiarios
gue se encuentran en pe-
riodo de estudio, tendran
tasas de interés maxima
de IPC+ 3 puntos y reci-
ben un apoyo financiero,
ya que las IES asumen
parte de los puntos adi-
cionales al IPC. Agrade-
cemos el compromiso de
las IES que, teniendo en
cuenta las necesidades,
se unen a esta iniciati-
va, permitiendo que mas
estudiantes accedan a
oportunidades educati-
vas con mayor facilidad.
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Avanza la alimentacion escolar:

820 MIL ESTUDIANTES LOS BENEFICIARIOS

n el marco del
Dia Nacional de
las Lenguas Na-
tivas, el Gobierno
del presidente Gustavo
Petro, a través del Minis-
terio de Educacion, re-
porta avances en el forta-
lecimiento del Programa
de Alimentacion Escolar
(PAE) con un enfoque
diferencial, que beneficia
a mas de 820.000 nifos,
nifas y jovenes en todo el
territorio nacional.
Esta estrategia adapta
los menus escolares a
las costumbres y necesi-
dades nutricionales loca-
les, promoviendo la sobe-
rania alimentaria de las
comunidades indigenas,
afrocolombianas, raiza-

les, palenqueras y de las
zonas rurales dispersas.
Los ingredientes autoc-
tonos y las practicas ali-
mentarias propias son
fundamentales para ga-
rantizar que la alimenta-
cidn no solo sea nutritiva,
sino también cultural-
mente significativa.
Actualmente, el 92,4 % de
los 480.490 estudiantes
indigenas matriculados
en el sistema educativo
publico reciben alimen-
tacion escolar a través
del PAE diferencial. En
el caso de comunidades
negras, afrocolombianas
y palenqueras, el progra-
ma cubre al 88,2 % de
los 429.216 estudiantes
matriculados.

SOCIAL
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Desayunos escolares

Estrategias

para la inclusiéon

El Ministerio de Educa-
cion ha trabajado con la
Subcomision PAE de los
pueblos indigenas para
fortalecer la implemen-
tacion de la Resolucion
18858 de 2018. Durante
2024, se llevaron a cabo
dos mesas de trabajo en
las que se definid una
guia de implementacion,
una ruta de alertas para
monitorear el programa
y una metodologia para
establecer costos dife-
renciales en la presta-
cion del servicio.

Ademas, se han realiza-
do asistencias técnicas
presenciales y virtuales

>
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en Arauca, Casanare,
Cauca, Cesar, Magda-
lena, Guaviare, Huila,
La Guajira, Putumayo y
Santander, garantizando
la participacion de las co-
munidades en la defini-
cion de su alimentacion
escolar.

En julio de 2024, el Mi-
nisterio expidid la Re-
solucion 374 de 2024,
que establece los linea-
mientos del PAE para
zonas rurales dispersas,
reconociendo los desa-
fios logisticos de estas
regiones. Desde agosto,
15 Entidades Territoria-
les Certificadas han re-
cibido asistencia técnica
para su implementacion,

incluyendo las que parti-
ciparon en el pilotaje en
Huila y Narifio. Desde
el inicio de 2024, el Mi-
nisterio ha trabajado en
un modelo especifico de
PAE para comunidades
negras, afrocolombianas,
raizales y palenqueras.
En octubre, se protoco-
lizé6 ante la Comision IV
de la Consultiva de Alto
Nivel un proyecto de re-
solucion con lineamien-
tos especificos para la
alimentacion escolar en
estos establecimientos
educativos, asegurando
que los menus respeten
e integren ingredientes y
practicas gastrondmicas
propias de estas comuni-
dades.
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El podery la humanidad:

¢;HACIA DONDE NOS LLEVAN
NUESTROS LIDERES?
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M Eduardo Frontado Sanchez

«El sintoma mas claro de la enfermedad del poder y el ego es usar el terror psicoldgico y la amenaza como tacticas de negociacion»

esulta  preocu-

pante, como se-

res humanos,

observar las
perspectivas del 2025
a nivel mundial. Si bien
actualmente estamos
sumamente avanzados
tecnolégicamente, es
alarmante como las ac-
ciones de los gobernan-
tes y las luchas de poder
evidencian cada vez mas
la deshumanizacién de la
cual somos victimas.

Es crucial entender que,
en un mundo tan convul-
sionado, los gobernantes
deben analizar estraté-
gicamente qué acciones

son las mas convenien-
tes para no danar ni per-
judicar a personas de
bien.

Desde mi perspectiva,
resulta terrible ver como
una nueva administra-
cion politica en los Esta-
dos Unidos no solo casti-
ga a quienes han come-
tido actos de violencia o
estan catalogados como
terroristas, sino que tam-
bién parece incluir en
esa categoria a perso-
nas que llegaron a ese
pais con la intencidén de
trabajar y huir de dictadu-
ras como la que vivimos
en Venezuela.

El sintoma mas claro de
la enfermedad del poder
y el ego es usar el terror
psicolégico y la amena-
za como tacticas de ne-
gociacion. No podemos
catalogar a todo el mun-
do como terroristas o cri-
minales sin un analisis
profundo. Debemos ob-
servar cada accion con
atencion, pues seremos
recordados por nuestras
decisiones.

Es fundamental reflexio-
nar sobre el legado que
podemos dejar cuan-
do tenemos el poder de
cambiar el destino de un
pais. En lugar de per-

dernos en detalles su-
perfluos, como redefinir
términos o desarmar es-
tructuras, debemos com-
prender que la vida no es
una competencia. Es un
viaje que nos permite ser
trascendentes y generar
impacto con significado.

Soy consciente de que
una persona no puede
cambiar la mentalidad de
todos ni retroceder de-
cisiones, pero si puedo
hacer un llamado a la hu-
manizacién. Nuestro uni-
co compromiso deberia
ser trabajar por el bien
comun de una nacion.
Cada dia es una opor-
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tunidad para reflexionar
sobre como podemos ser
trascendentes mediante
acciones concretas que
procuren el bienestar de
la poblacion.

Con este articulo no bus-
co criticar ni generalizar
una condena hacia todos
los gobernantes. Mas
bien, pretendo hacer un
llamado de atencion so-
bre la crisis mundial y
motivar la reflexion. Des-
de nuestra trinchera, po-
demos cambiar el rumbo
de estos tiempos convul-
SOS.

La humanizacién implica
tener conciencia de como
podemos contribuir a una
sociedad mas consciente
de sus bondades y evitar
que el poder se use con-
tra los propios ciudada-
nos. El correcto uso del
poder permite el avance
de una sociedad inclusi-
va y abierta a la diferen-
cia, basada en el respeto
y el bien comun.

El poder no otorga dere-
cho a actuar por impulso.
Mas bien, brinda la posi-
bilidad de cambiar desti-
nos y realidades. Como
seres humanos, tene-
mos la eleccién de hacer
el bien o el mal, y cada
perspectiva define el ca-
mino que seguimos.

Lo humano nos identifi-
ca y lo distinto nos une.
Debemos asimilar esta
verdad y comprender
que el verdadero lideraz-
go trascendente no se
construye con amenazas
ni superioridad. Se forja
al guiar a nuestros con-
ciudadanos de la mano,
siempre pensando en su
bienestar.
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Richard Nelson:

ECONOMIA EVOLUTIVA E INNOVACION
i

ichard Nel-

son fallecio

en enero de

2025. Habia

nacido en
Nueva York en 1930. Ob-
tuvo en 1956 su docto-
rado en economia en la
Universidad de Yale. Su
formacién se enmarca
en el estudio de la teoria
econdmica y la politica
publica, lo que se refle-
jaba en los temas de los
que permanentemen-
te se ocupd en su vida
profesional. Fue profe-
sor de economia en las
universidades de Yale y
Columbia. En esta ulti-
ma se desempefid como
profesor de Asuntos In-
ternacionales y Publicos,
Negocios y Derecho,
también dirigio el Progra-
ma sobre Ciencia, Tec-
nologia y Desarrollo Glo-
bal en el Columbia Earth
Institute. Participé en el
comité de asignacion de
becas de la Corporacién
RAND, fue miembro del
Consejo de Asesores
Econdmicos del presi-
dente de los Estados
Unidos en la década de
1960, y también traba-
j6 para la Organizacion
para la Cooperacion y
el Desarrollo Econdmico
(OCDE).

Nelson fue pionero en
el estudio de la relacion
entre ciencia, tecnologia
y politica publica. Su in-
vestigacion ayudé a fun-
damentar la necesidad
de politicas guberna-
mentales que fomenten
la innovacion y la investi-
gacion cientifica. En sus
trabajos Nelson argu-
mento que la innovacion
NO es un proceso pura-
mente privado, sino que
depende en gran medida
de la interaccién entre
empresas, universidades
y el gobierno. Su trabajo

influyd directamente en
el disefio de politicas de
innovacion en paises de
todo el mundo.

No solo fue un brillante
economista, sino tam-
bién un pensador que
desafio las ideas tradi-
cionales sobre el cambio
economico y la innova-
cion. Una de sus mas
significativas aportacio-
nes a la teoria econémi-
ca, siempre contrastando
sus puntos de vista con
la teoria neoclasica, es
el hecho de que la eco-
nomia debe verse desde
una perspectiva dinami-
ca, es decir, de cambio
permanente, donde las
empresas y las institucio-
nes desarrollan rutinas y
capacidades de aprendi-
zaje que se van adaptan-
do en el tiempo, a un en-
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Richard Nelson

torno o medio ambiente
también cambiante. Sus
enfoques se basan en
principios tomados de la
biologia evolutiva y de la
teoria de la complejidad,
proponiendo que las em-
presas innovan de ma-
nera incremental y que el
cambio tecnoldgico es un
proceso que va siendo
acumulado en las organi-
zaciones.

Publicé, junto con Sid-
ney Winter en 1982 An
Evolutionary Theory of
Economic Change, libro
que se constituyd en im-
portante hito teorico para
las ciencias sociales. En
este trabajo quedaron re-
cogidas las bases de la
economia evolutiva. Es
en este libro donde se
introduce el concepto de
«rutinas». Estas rutinas

representan patrones de
comportamiento organi-
zacional que guian las
decisiones de las empre-
sas: se trata de procesos
de aprender-haciendo
por parte de las perso-
nas que trabajan en las
organizaciones, aprendi-
zajes que se transmiten
a las organizaciones. Es
una vision distinta y nue-
va de la planteada por
la economia neoclasica,
que parte del supuesto
de que los seres huma-
nos y las organizaciones
son agentes racionales
maximizadores de bene-
ficios. Nelson y Winter
proponen un modelo en
el que las empresas ex-
perimentan, se adaptany
evolucionan, a través de
procesos de seleccion
competitiva de las tecno-
logias. Richard Nelson

visitd Colombia en 2004
cuando atendid la invi-
tacion a participar, junto
con Geoffrey Hodgson y
Stanley Metcalfe, en un
ciclo de conferencias so-
bre economia evolutiva
en el programa de doc-
torado en Economia de
la Universidad Nacional
de Colombia. En el frente
de la politica publica Co-
lombia recoge un legado
de influencias de la Eco-
nomia Evolutiva y por su-
puesto de Nelson, sobre
estrategias de politica
publica de innovacion y
cambio tecnoldgico, que
ha llevado a impulsar no
solo el fortalecimiento a
la innovacién sino tam-
bién el de las actividades
de ciencia y tecnologia
como promotores de
crecimiento y desarrollo
econdmico.
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a revista
Reader’s Digest
tenia una sec-
cion que se lla-
maba «La risa,
remedio infalible».

Demos siempre una son-
risa a la vida. Sonreir no
es solo una actitud y una
representacion facial.
Es un ejercicio espiritual,
y mental. La risa es una
expresion universal que
beneficia la salud fisica y
mental; mejora el siste-
ma inmunoldgico, al au-
mentar la produccién de
células. Aparte de ello,
al reir y sonreir, esta-
mos ejercitando muchos
musculos y producien-
do hormonas positivas
como la serotonina, que
neutralizan la depresion

y el estrés. A nivel emo-
cional mejora el estado
de animo, reduce la an-
siedad y la depresion,
asi como los sintomas de
ansiedad. Las defensas
inmunitarias se activan y
se reducen los niveles
de cortisol.

La risa reduce el dolor, al
liberar endorfinas, hor-
monas naturales. La risa
mejora de la funcion car-
diovascular, al disminuir
la presion arterial y mejo-
rar la funcion circulatoria.

La risa es la mejor ami-
ga: Mejora la autoestima
y la confianza en uno
mismo. Aparte de ello, la
risa estimula la creativi-
dad y la imaginacion. A
nivel social, fomenta la

interaccién social y la

comunicacién. La risa
mejora las relaciones de
pareja y de grupo.

La risa, es la mejor con-
sejera; reduce los con-
flictos y mejora la reso-
luciéon de problemas. La
risa fomenta la coopera-
cion, y la asertividad. La
risa atrae y une.

La férmula clinica para
aplicar la risa como me-
dicina, incluye: Mirar
comedias o peliculas di-
vertidas. Echar chistes
en las reuniones socia-
les. Reirnos en pareja y
aplicar una auto terapia
motivacional, riéndonos
frente al espejo. La risa
es contagiosa, y por ello
debemos utilizarla para
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romper el hielo y mejorar
las relaciones sociales.
Recordemos las series
,«Los Picapiedra», «Los
supersonicos», «Mi bella
genio» y, mas reciente-
mente «Los Simpsony,
que congregaban la fa-
milia en torno a la pan-
talla chica. Series como
«Don Chinche», «Pedro
el Escamoso» y «Betty la
fea», alegraron los hoga-
res con su humor, al igual
que «Sabados felices»
que cumplié 50 afos tra-
yendo alegria. Contrasta
con las series mafiosas
que rendian culto a de-
lincuentes y narcotrafi-
cantes, dejando una muy
mala imagen de Colom-
bia en el exterior y dando
muy mal ejemplo a nues-
tros nifos.
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Como la risa es contagio-
sa, trata de pasar tiempo
con personas que te ha-
gan reir. La risa es como
un musculo que puede
entrenarse y desarrollar-
se con practica. Cada
dia trae su afan y nos
ensefia cosas nuevas. Y
reir abre compuertas y
nos da confianza.

La mejor terapia para
los males del cuerpo vy el
alma, es la risa.

Aprendamos siempre a
sonreir. La risa es reme-
dio infalible. No importa
cual sea la dificultad; el
solo hecho de vivir, es
una razon para reir. Dios
nos dio la risa para ale-
grar nuestros corazones.
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Disfrutala:

LA VIDA ES COMO UNA MONTANA RUSA

CAMBI0 DE
RATMO---iAHIORA
A\ PURA GAGN |

Manyoma en el paraiso

iMamé estoy ganado!

CESMLAON

BANDALOS

"El alma tranquila ve con
claridad incluso en la
tormenta.”

-Séneca

Pensamiento estoico
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Aunque los grupos guerri-
lleros y la delincuencia tra-
tan por todos los medios de
paralizar al pais, lo cierto
es que los grandes even-
tos siguen adelante, con un
avance descomunal de ci-
fras con el turismo.

Desde luego que es lamen-
table la situacion de atro-
cidades de la subversion,
pero también es admirable
la esperanza de millones de
colombianos por buscar un
mejor pais.

En 2025, Colombia se posi-
cionard como un referente
global en turismo de even-
tos con una agenda diversa
que incluira espectaculos
musicales, festivales cultu-
rales y encuentros deporti-
vos de gran magnitud.

La consolidacion del pais
en esta industria responde
a su creciente infraestruc-
tura, diversidad cultural y
capacidad para organizar
eventos de clase mundial,
lo que atraera a millones de
visitantes nacionales e in-
ternacionales.

“La realizacion de eventos
de gran dimension demues-
tra que Colombia destaca
como destino turistico vy
genera un impacto signifi-
cativo en la economia local.
Sectores como la hoteleria,
la gastronomia y el trans-
porte experimentan un in-
cremento en la demanda de
sus servicios, impulsando el
crecimiento economico y la
generaciéon de empleo”, dijo
El Universal.

Las fiestas que vienen:

Carnaval de Barranquilla.
Reconocido porla UNESCO
como Patrimonio Cultural
de la Humanidad, este car-
naval es uno de los eventos
mas representativos del fol-
clore colombiano y atrae a
miles de visitantes naciona-
les e internacionales.

Durante los cuatro dias de
celebracion, se realizan
desfiles, comparsas y pre-

Audiencia publica.

elfantasmaprimicialdgmail.com
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sentaciones de mdusica y
danza tradicional. Se es-
tima que la edicion 2025
contara con la participacion
de mas de 500 grupos fol-
cléricos y una asistencia de
mas de un millén de perso-
nas.

Con el tradicional Desfile
de Silleteros como evento
principal, esta feria es una
celebracion emblemati-
ca de la region paisa y un
atractivo turistico de gran
importancia que se realiza-
ra desde el 2 al 11 de agos-
to en Medellin. Ademas del
desfile, la feria incluye con-
ciertos, exhibiciones de or-
quideas y artesanias.

Medellin espera recibir a
mas de 800.000 turistas
durante la Feria de las Flo-
res, fortaleciendo asi su
economia y oferta cultural.

Lo demostrado por Shaki-
ra es prueba palpable de
lo que sucede. Regresé al
pais con una serie de con-
ciertos en Barranquilla el 20
y 21 de febrero, en Mede-
llin el 23 y en Bogota el 26
y 27. La gira de Shakira es
un evento musical de gran
magnitud que genera un
importante flujo de turistas,
aumentando la ocupacion
hotelera y el consumo en
establecimientos locales.

Se estima que cada con-
cierto atraiga a mas de
40.000 espectadores, mu-
chos de ellos provenientes
de otros paises de la re-
gion.

Y lo que viene: El 27 de
marzo, Bogota sera nueva-
mente la sede del festival
de rock considerado uno
de los mas importantes
de América Latina. En su
edicion 2025, contara con
la participacion de artis-
tas internacionales como
Justin Timberlake, Shawn
Mendes, Mon Laferte y The
Black Keys. Ademas de la
musica en vivo, el festival
ofrece una experiencia cul-
tural completa con zonas
gastronémicas, arte y en-
tretenimiento alternativo.
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Suecia es considerado el pais mas limpio del mundo, como
consecuencia de su compromiso con el medioambiente.

Cayeron los narco fiscales: José Gabriel Molina Acosta:
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